
PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

         

FORMATO REPORTE CUALITATIVO MENSUAL PROMOCIÓN PRÁCTICAS SALUDABLES 

DE ALIMENTACIÓN, NUTRICIÓN Y ACTIVIDAD FÍSICA

No se evidencia ninguna dificultad.Se dio a conocer las principales 

practicas para llevar a cabo una 

alimentación conciente que 

favorezca la salud de las personas 

mayores. 

Se concientizó a las personas sobre 

la importancia de una adecuada 

hidratación  que favorezca el 

adecuado funcionamiento del 

organismos. 

Se continua incentivando la participación 

activa a las actividades del componente de 

nutrición. 

ALTERNATIVAS DE SOLUCIÓN

SUBDIRECCIÓN TÉCNICA:   PUENTE ARANDA                                                      PERIODO:    FEBRERO 2025                                   

DIFICULTADES

PROFESIONAL(ES) RESPONSABLE(S): VANESSA BARRANTES 

LOGROS
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